Waldorf Corcolén

Vestimenta para nifios/as de Kinder
y Maternal

La ropa es como una segunda piel que envuelve nuestro cuerpo. La piel regula la
temperatura del cuerpo y nos protege, pero es ademas un érgano sensorial con el que
percibimos el entorno. Estas funciones pueden realizarse mejor con la ayuda de prendas
confeccionadas con materiales naturales (algoddén, lana, seda u otras de origen natural).

1)Vestimenta

Verano

a. Gorro de sol

b. Polera manga larga delgada (para protegerlos del sol)

c. Pantaldn largo/ corto con eldstico en la cintura para poder sacarlo facilmente y asi
favorecer la autonomia

d. Calcetines

e. Zapatos cdmodos

Invierno:

a. Polera interior de manga larga

b. Chaleco fino

c. Chaleco grueso

d. Pantys, calcetines de algoddn o lana

e. Pantaldn grueso, cédmodo y facil de bajar y subir

f. Chaqueta o parca

g. Gorro de lana

h. Zapatos cémodos, impermeables (evitar que sean de tela)

2) Muda

Verano/primavera: 2 pantalones delgados o buzo, 2 poleras manga larga, 2 pares de
calcetines, calzones o calzoncillos, un par de zapatos.

Otofio/invierno: 2 pantalones gruesos o buzo, 2 poleras manga larga, 1 chaleco grueso
(no sintético), 2 pares de calcetines, calzones o calzoncillos, un par de zapatos.

Para los nifios/as que requieren pafiales, deberdn enviar una bolsa de no mas de 30
pafales y dos paquetes de toallitas humedas y se avisara por libreta cuando deben
reponer.



